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1. ANALISI DEL PROGETTO / ATTIVITA

1.1 Denominazione progetto
Cio che mangi é cio che sei!

Una giornata sulla corretta alimentazione - incontro con gli operatori dell'Associazione Sostegno 70 contro il diabete
giovanile.

1.2 Responsabile progetto

prof.ssa Andreoli Giacomina - Prof.ssa Castelnovi Lucrezia e prof.ssa Cominelli Emanuela

1.3 Destinatari
Alunni delle classi 2 -3 - 4 Liceo Scientifico delle scienze applicate

Alcuni studenti dell'istituto Alberghiero

1.4 Obiettivi
Conoscere i principi della corretta alimentazione e i rischi connessi ad una scorretta alimentazione.

Partecipare ad una giornata di sensibilizzazione e di confronto sui corretti stili di vita che proteggono dal rischio di
contrarre alcune malattie, in particolare il diabete giovanile.

Durante I'incontro la classe 3A Liceo delle Scienze applicate donera all'Associazione Sostegno 70 dell'Ospedale
Civile di Brescia la somma raccolta con la vendita del libro di Racconti da loro prodotto.
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1.5 Durata

1 giornata di incontro 2-3 ore.

1.6 Risorse umane

Le docenti referenti del progetto
Il prof. Dossi

Il medico responsabile scientifico dell'associazione Sostegno 70 dott.ssa Felappi e la Psicologa dell'associazione

1.7 Beni e servizi

1.9 Stima Costi a preventivo

N°ore...2.... x costo orario (fronte cattedra) €/h 35,00 lordi
N°ore...2 X 3.... x costo orario (funzionali alla didattica) €/h 17,50 lordi

Esperti esterni n° ore ..... X costo orario (secondo richiesta preventivo) €/h .......

Costo materiali, strumentazioni... ... €
N° ore Costo orario parziale
2 35,00 70,00
6 17,50 105,00

Il responsabile del progetto

Darfo B.T 14 Ottobre 2016

1.8 Modalita di valutazione del Progetto (a cura dell’Ufficio di Presidenza)
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